
66

Couples Only is bedoeld voor mensen die  

liever met zijn tweeën (eventueel uitgebreid met 

familie en/of vrienden) georganiseerd op reis 

gaan. Couples Only biedt verschillende soorten 

individuele reizen aan: startpakketten, privé-

rondreizen, combireizen en strandvakanties. 

Uitgangspunt is om vooral samen een prachtige 

reisbestemming te ontdekken en om samen ter 

plaatse een leuke tijd te hebben. Onze Couples 

Only reizen zijn dus voor verliefden en zij, die 

het (weer) willen worden, voor goede vrienden 

en voor partners (m/v, v/v, m/m).

Pluspunten Couples Only
Dagelijks vertrek

Alles voor u georganiseerd

Zelf uw reisduur bepalen

Veelal unieke locaties en accommodaties

Veel vrijheid

Zeer scherp geprijsd op basis van twee

personen

Veel kan, weinig moet

Individuele reizen en strandvakanties naar

48 verschillende verre bestemmingen

24 uur per dag boeken: www.couplesonly.nl

couples only
i n d i v i d u e l e  r e i z e n  &  s t r a n dva k a n t i e s

Wilt u óók met Couples Only naar Cuba?

Meer informatie, aanvraag brochure en direct boeken zie

www.couplesonly.nl/thuis

De vanafprijs is onder voorbehoud en op basis van beschikbaarheid bij een bezetting van twee personen.
Kijkt u voor het gehele aanbod, reisvoorwaarden alsmede eventuele additionele kosten gerelateerd aan deze reis

op www.couplesonly.nl/thuis Prijswijzigingen, zet- en drukfouten voorbehouden. Partner van ANWB

  9-daagse individuele rondreis Kleurrijk Cuba vanaf € 1049 p.p. 

16-daagse individuele rondreis Cuba Libre vanaf € 1749 p.p. 

16-daagse individuele rondreis Cuba Compleet vanaf € 1779 p.p. 

16-daagse individuele rondreis Ontdek Cuba DeLuxe vanaf € 2489 p.p.

FOX ADV Thuis.indd   1 21-05-10   17:40
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Redactie: Target Travel Marketing
Tekst en foto’s: Marijke de Maa

In een smal straatje in La Habana Vieja staat een jongetje in de deur
opening van wat ooit een prachtig koloniaal huis moet zijn geweest. 
Inmiddels bladdert de verf van de muren en de pilaren die de voorgevel 
ondersteunen zijn ook nodig aan een opknapbeurt toe. Het is echter 
niet het gebouw dat de aandacht trekt, maar het kleine Cubaanse 
ventje. Met een enorme glimlach op zijn gezicht swingen zijn korte 
armpjes en beentjes mee op het aanstekelijke ritme van de muziek van 
een groepje straatartiesten. Het is tekenend voor dit land.  Achter 
de façade van stedelijk verval en schaarste schuilt een swingende en 
levendige vakantiebestemming.

El ritmo de Cuba

Kleurrijk, swingend en heel aanstekelijk
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Het Caribische Cuba is de laatste jaren sterk in opkomst als 

vakantieland. Hoewel het nog steeds onlosmakelijk ver-

bonden is met het socialistische regime van Fidel, en sinds 

2008 Raúl Castro, is het daarnaast ook een prachtig en 

zonnig eiland met vriendelijke, kleurrijke en zeer muzikale 

inwoners. Tegenwoordig is het voor toeristen eenvoudig 

om naar en door Cuba te reizen. Georganiseerde groeps-

reizen zijn er in alle soorten en maten, maar het is ook heel 

goed mogelijk om rechtstreeks met Martinair naar Havana 

te vliegen, een auto te huren en op eigen initiatief Cuba te 

verkennen.

Havana

José Martí International Airport vormt in de meeste 

gevallen de eerste kennismaking met Cuba. Hier kun-

nen in de aankomsthal de meegebrachte euro’s omge-

wisseld worden voor Cubaanse pesos. De convertible 

peso welteverstaan, een speciale valuta die alleen door 

toeristen gebruikt dient te worden en ook wel CUC’s 

worden genoemd. De Cubanen zelf betalen met de Peso 

Cubano die vele malen minder waard is. Op 15 kilometer 

ten noorden van de luchthaven ligt Havana, hoofdstad 

reizen

foto onder
Straatbeeld in trinidad.

foto boven
Het capitolio in Havanna.

foto linker pagina
Zomaar één van de Salsabands op straat.

en onmiskenbaar de grootste attractie van Cuba. De wijk La 

Habana Vieja (Oud-Havana) vormt het hart van de stad en staat 

sinds 1982 op de Werelderfgoedlijst. Met het geld van UNESCO 

is het noordelijk deel inmiddels prachtig gerestaureerd. In een 

groot deel van de stad is echter ook nog veel vergane glorie te 

zien. Hoogtepunten zijn de Plaza de Armas, het oudste plein 

van de stad en Plaza de la Catedral. In het voormalige paleis van 

dictator Batista, een gebouw in neoklassieke stijl, is het Museo 

de la Revolución gehuisvest. Een ander markant gebouw is het 

imposante Capitolio dat niet alleen wat naamgeving betreft 

veel gelijkenis vertoont met het Capitool in Washington DC. 

Trek vooral genoeg tijd uit om deze geweldige stad te verken-

nen. Dwaal door de schaduwrijke straatjes, geniet op een ter-

rasje van een verfrissende Cuba Libre, swing mee op het aan-

stekelijke ritme van de straatmuzikanten en vergaap je aan de 

vele kleurrijke oldtimers die hier nog overal rondrijden.
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Pinar del Río

Via de autopista is het vanuit Havana slechts een paar uur rijden naar Pinar del Río, de voornaam-

ste stad in het westen. Deze streek was vroeger het centrum van de tabaksteelt en een bezoekje 

aan een sigarenfabriek mag dan ook zeker niet ontbreken. Ten noorden van de stad liggen het 

dorpje en het dal van Viñales. Het landschap wordt hier gedomineerd door zogenaamde mojo-

tes, begroeide stenen heuvels die een uniek en niet te missen panorama bieden. Naast slapen in 

hotels is het in Cuba ook mogelijk om in Casas particulares, de Cubaanse equivalent van een ‘bed 

& breakfast’, te overnachten. Een goede manier om de lokale bevolking te leren kennen en te 

steunen. Eten kun je voor weinig geld in paladares, particuliere Cubaanse huiskamerrestaurantjes.  

Santa Clara

Santa Clara, een middelgrote stad in centraal Cuba, is voornamelijk bekend vanwege Che 

Guevara. Op 31 december 1958 onderschepte Che, samen met een kleine groep aanhangers, 

een trein met soldaten en munitie van het regeringsleger van Batista. Deze overwinning bleek 

beslissend. De trein ligt nog steeds op de plaats van het gevecht en is inmiddels een toeristische 

attractie. Ook het mausoleum van Che Guevara en een metershoog standbeeld zijn hier te vinden 

en hebben van Santa Clara een bedevaartsoord gemaakt. Maar niet alleen hier is Che Guevara 

zichtbaar in het straatbeeld. De beeltenis en de leuzen van deze revolutionaire held zijn werkelijk 

nog overal in Cuba te zien op muren, borden en aanplakbiljetten. 

foto onder
de revolutionaire held Che Guevara.

foto boven
het dal van Viñales.

foto’s linker pagina
Nergens vind je zoveel schitterende oldtimers.
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Trinidad

In de beschutting van de Sierra del Escambray ligt het authen-

tieke middeleeuwse stadje Trinidad. Zowel dit stadje als de nabu-

rige Valle de los Ingenios zijn door UNESCO tot Werelderfgoed 

uitgeroepen. Na goud en suikerriet moet nu het toerisme zorgen 

voor welvaart in deze regio. Alle bezienswaardigheden liggen 

in Trinidad op loopafstand, maar de ongelijk geplaveide klinker-

straatjes vormen wel een uitdaging. Het straatbeeld van dit iet-

wat slaperige stadje wordt bepaald door gekleurde huizen met 

kunstzinnige tralies voor de ramen. ’s Avonds is het echter een 

heel ander verhaal en komt de stad tot leven. De ‘Spaanse’ trap-

pen aan het Plaza Mayor, omhoog richting de Casa de la Musica, 

zitten dan stampvol. Een salsaband speelt vol overtuiging het 

ene nummer na het andere en toeristen worden door de lokale 

bevolking uitgenodigd om ook een dansje te wagen. Hun pogin-

gen vallen echter bijna zonder uitzondering in het niet bij de 

ritmische kunsten die de Cubanen hier vertonen. 

foto links onder
Kleurrijk straatbeeeld in trinidad.

foto boven
Uitzicht op de Valle de los Ingenios.

foto linker pagina
iedereen is muzikaal in cuba.



75

Camagüey

In het binnenland van Cuba ligt Camagüey, een stad met een 

onlogische wirwar van smalle straatjes en steegjes. Om de 

stad te beschermen tegen ongenode gasten, bedacht men 

vele eeuwen geleden al dit onregelmatig stratenpatroon 

dat voor verwarring en desoriëntatie zou moeten zorgen. 

Plunderaars en piraten trokken zich hier niets van aan, maar 

voor hedendaagse bezoekers is het nog steeds een uitdaging 

om hier niet te verdwalen. Voor een tour langs de koloniale 

gebouwen en barokke kerken is een ritje per fietstaxi dan ook 

een goede optie. Eind juni vullen de klanken van opzwepende 

salsamuziek hier de straten, wanneer de jaarlijkse carnavals-

optocht door de stad trekt. Vanaf de balkons van de hotels in 

de Avenida De Los Martires heb je een fantastisch uitzicht op 

dit kleurrijke spektakel.

foto boven
Overal langs de kust vind je de mooiste baaien en stranden.

foto onder
Carnavalsoptocht in Camagüey.

reizen
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Kies voor Havana
Rechtstreeks vanaf Amsterdam

martinair.nl 
* Comfort Class prijs is per persoon per enkele reis en onder voorbehoud van wijzigingen.
Vraag naar de voorwaarden bij je reisbureau of kijk op martinair.nl.

 65
› 10% meer beenruimte
› Personal video-entertainment
› Stoelkeuze bij boeking

408500228 Adv Havana 210x297_v2.indd   1 18-05-10   17:08
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Santiago de Cuba

Tweede stad van Cuba en de bakermat van de revolutie, dat 

is Santiago de Cuba. Hier vond op 26 juli 1953 de eerste, mis-

lukte aanval van een groep revolutionairen onder leiding van 

Fidel Castro op de Moncada kazerne plaats. Ook vandaag de 

dag zijn de kogelgaten in de muren nog zichtbaar. En vanaf 

het bordes van de Ayuntamiento aan het Parque Céspedes 

hield Castro op 1 januari 1959 zijn eerste toespraak als leider 

van het Cubaanse volk. Maar Santiago is ook de stad waar 

familie Bacardi de Cubaanse rum wereldberoemd maakte en 

waar de dichter en nationale held, José Martí, begraven ligt in 

een mausoleum op het Cementerio Santa Ifigenia. Op vaste 

tijden vindt bij dit graf een plechtige wisseling van de wacht 

plaats die met veel ceremonieel gepaard gaat. Door zijn 

muzikale verleden staat deze plaats ook bekend als de meest 

swingende stad van Cuba. In de Casas de la Trova spelen 

Cubanen hun traditionele Son-liederen en maken indruk op 

de dansvloer. Het is onontkoombaar, net als in de rest van het 

land werkt el ritmo de Cuba ook hier aanstekelijk!    

Bereikbaarheid

Martinair vliegt rechtstreeks in zo’n 10 uur naar Havana. Wil je 

op deze vlucht van nog meer comfort genieten, boek dan een 

plaats in de Comfort Class met o.a. extra beenruimte en een 

Personal video-entertainment.      ‹ 

foto links
begraafplaats in Santiago de Cuba met het 
mausoleum van José Martí.

foto rechts
De strakke pas bij de wisseling van de wacht.

Cuba libre

Deze cocktail werd voor het eerst gemaakt tijdens de Amerikaanse 

bezetting van Cuba eind 1800 en is nu zowat een van de 

bekendste cocktails over de hele wereld geworden. 

Benodigdheden

Havana Club rum, cola, 1 halve limoen, 3 ijsblokjes.

Bereidingswijze

Vul een longdrink glas met de drie ijsblokjes. Snij de halve limoen 

in twee gelijke partjes. Pers één partje uit in het glas en doe het 

ander volledig in het glas. Giet er twee vingers rum bij en vul  

het glas met cola (hoeveelheid naar smaak en sterkte).  

Eventjes mengen voor je de cocktail opdient.


